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6. El compost 
Un producto para mejorar y enriquecer los suelos. 

  

Uno de los elementos que se le suele añadir al suelo en los huertos es 

el compost. Este se prepara, fundamentalmente con desechos vegetales, de 

la siguiente manera: 

a) Preparamos un cajón con ranuras que permitan la circulación del aire. 

b) Alternamos capas de restos vegetales (hasta 40 cm) con delgadas 

capas (5 cm.) de estiércol animal, preferentemente de ave. 

c) Regamos el montón manteniéndolo siempre húmedo. 
 

Al cabo de tres meses tendremos un magnífico abono para la tierra. 

¿Qué podemos poner en el cajón para el compost? 
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¿Qué aporta el compost a la tierra? 

 Gran cantidad de nutrientes (nitrógeno, fósforo, azufre...). 

 Mejora la circulación del aire en el suelo. 

 Favorece la reproducción de los organismos que viven en el suelo. 

 Le da cohesión al suelo dificultando su erosión. 

 Ayuda a aprovechar el agua. 

 

 

 

 

 

 


